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تهیه و تنظیم:  دکتر فرناز نایب مراد

  فناوری نانو در لباس‌های اسکی

فنــاوری نانــو هــم می‌توانــد منســوجات را هوشــمند کنــد و بــه آنهــا کارایــی 
ویــژه‌ای بدهــد. بــا توجــه بــه ارتبــاط محصــولات فنــاوری نانو بــا خواص نــوری، 
ــوجات  ــد‌آب و ... منس ــری و ض ــری و تنفس‌پذی ــواص انعطاف‌پذی ــی، خ گرمای
ــن فاکتورهــای یــک  ــد. مهم‌تری ــو بهــره ببرن ــاوری نان ــد از فن ــادی می‌توانن زی
لبــاس اســکی خــوب ایــن اســت کــه بــدن را در ســرمای یخبنــدان، گــرم نــگاه 
دارد و در عیــن حــال از تعــرق جلوگیــری نکنــد تــا بــا کاهــش دمــا بــدن یــخ 
نزنــد.  امــروزه بــا اســتفاده از فنــاوری نانــو بــه بســیاری از خــواص مطلــوب ایــن 

ــم. ــت یافته‌ای ــا دس لباس‌ه

ــیار  ــر بس ــر خــاف ظاه ــو ب ــاوری نان ــا فن ــدی ب ــوردی تولی ــای کوه‌ن لباس‌ه
ــز  ــوده و در ارتفاعــات پنــج هــزار متــری نی ــی ب ــازک و ســبک عایــق حرارت ن
ــو  ــه علــت پوشــش نان ــد‌. ایــن لباس‌هــا ب ورزشــکار را از ســرما حفــظ میک‌نن
متــری آب گریــز بــوده و خیــس نمی‌شــوند. منظــور از عایــق حرارتــی این اســت 
ــد و  ــرم کنن ــد شــما را گ ــا می‌توانن ــن لباس‌ه ــی هــوا ســرد باشــد ای ــه وقت ک
ــام دیاپلکــس تهیــه  ــه ن ــر پایــه خــواص مــاده‌ای ب بالعکــس. ایــن لباس‌هــا ب
می‌شــود کــه قابلیــت حرکــت مکیــرو براونــی در ســاختار خــود اســتفاده میک‌ند.  
حرکــت براونــی یــک حرکــت مکیروســکپی نامنظــم در مایعــات یــا گازهاســت. 
کاری کــه انجــام می‌دهــد کنتــرل ســرعت حرکــت ذرات در دماهــای مختلــف 

اســت. به‌عبــارت دیگــر اگــر هــوا گــرم شــود، ســیگنالی بــه حفره‌هــای غشــای 
پلیمــری پارچــه‌ی لبــاس فرســتاده می‌شــود و بــا تولیــد رطوبــت از عــرق کــردن 
شــما جلوگیــری میک‌نــد یــا اگــر هــوا ســرد شــود حفره‌هــای داخــل غشــا‌های 
پلیمــری بســته شــده و از نفــوذ هــوای ســرد بــه داخــل و هــدر رفتن هــوای گرم 

داخــل جلوگیــری میک‌نــد. 

هــم چنیــن از آن جایــی کــه ایــن لباس‌هــا از نخ‌هــای بــه قطــر 20 مکیــرون و 
از جنــس نیــکل و تیتانیــوم بافتــه شــده‌اند هرگــز چــروک نمی‌شــوند‌.

نیتینــول اولیــن بــار در ســال 1962 میــادی بــه طــور تصادفــی در آزمایشــگاه 
نیــروی دریایــی امریــکا کشــف شــد. ایــن آلیــاژ از دو عنصــر نیــکل و تیتانیــوم 
ــه  ــدود 45 درصــد( تشــیکل شــده اســت و ب ــوم ح ــدود 55 و تیتانی ــکل ح )نی
دلیــل ویژگی‌هــای منحصــر بــه فــردی کــه دارد، در بســیاری از رشــته‌ها مثــل 
پزشــکی، کامپیوتــر، کشــاورزی و هنــر اســتفاده می‌شــود.  ایــن فلــز می‌توانــد 
شــکل اصلــی خــودش را بــه یــاد آورد. یعنــی اگــر تکــه کوچکــی از یــک ســیم 
نیتینــول را خــم کنیــم، بعــد بــا یــک  وســیله گرمــازا بــه آن حــرارت بدهیــم، آن 
وقــت خواهیــم دیــد کــه نیتینــول دوبــاره بــه شــکل اولیــه خــودش بر‌می‌گــردد. 
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ــودش را  ــه خ ــانتی‌گراد، حافظ ــه س ــای 500 درج ــا دم ــد ت ــول می‌توان نیتین
حفــظ کنــد. در واقــع ســاختار اتم‌‌هــای ایــن مــاده بــه گونــه‌ای اســت کــه در 
دمــای بــالا و پاییــن آرایــش متفاوتــی پیــدا میک‌نــد. بســیاری از مــواد جامــد 
ســاختاری کریســتالی یــا منظــم دارنــد، اما نیتینــول دارای دو ســاختار کریســتالی 
اســت. در دماهــای پاییــن اتم‌هــای نیتینــول در وضعیتــی قــرار می‌گیرنــد کــه 
ــالا ایــن چیدمــان عــوض  ــه آن »مارتنســیت« گفتــه می‌شــود و در دمــای ب ب
می‌شــود و بــه آن »آســتنیت« می‌گوینــد. زمانیک‌ــه نیتینــول در معــرض گرمــا 
قــرار می‌گیــرد، اتم‌هــای آن انــرژی دریافــت شــده را صــرف تغییــر ســاختار از 
حالــت مارتنســیت بــه آســتنیت میک‌ننــد، کــه ایــن جابه‌جایــی انــدک اتمــی، 
تغییــر زیــادی در رفتــار مــاده ایجــاد میک‌نــد، تــا آنجــا کــه در دماهــای پاییــن، 

نیتینــول نــرم و در دمــای بــالا، ســخت و ارتجاعــی اســت.
  

یکی از مهم‌ترین ویژگی لباس‌های اسکی تنفس‌پذیر بودن آنهاست. 

پارچــه‌هــای تنفــس‌پذیــر ضــد‌آب بــرای اســتفاده در پوشــاک بــرای 
محافظــــت از بــدن انســان از عوامــل محیطــــی از قبیــل بــاران، بــاد، 
عوامــل مضــر توســعه یافتــه‌انــد، درحالــی کــه اجــازه مــی‌دهنــد تــا 
بخــار آب از طریــق آنهــا پخــش شــود. تعــداد کاربردهــای پارچــه‌هــای 
تنفــس‌پذیــر ضــد‌آب از لبــاس‌هــای ورزشی تــا اســتفاده‌هــای پزشــکی 
مخصــوص و نظامــی در حــال افزایــش اســت.  بــا ایــن حــال، شــرایط 
کاربــرد عملکــرد مــورد‌نیــاز بطــور وســیعی بــه اســتفاده نهایــی وابســته 
اســــت. پارچــــه‌های تنفــس‌پذیــر ضــــد آب در ورزش‌هــــای بیرونــی و 
پوشــــاک در حالــــی کــه محافظــــت از آب و هــوا را فراهــم مــیک‌نــد، 
نیــــاز بــــه فراهــــم کــــردن پوشــش بــــا راحتــــی بالاتــــر دارد، زیــرا 
مصــرفک‌ننــده‌هــا از راحتــی لبــاس هنــگام پوشــیدن چنیــن پوشــاکی 
آگاه‌تــر هســتند. ممکــن اســت در معــرض شــرایط ســخت آب و هوایــی 
باشــد و بنابرایــن نیــاز بــه درجــه بالایــی از عملکــرد مانــع شــوندگی دارد. 
تقاضــا بــرای توســعه محــدوده گوناگــون پارچــه‌هــای تنفــس پذیــر 
ضــدآب، محققــان را بــرای جســتجو جدیدتریــن روش‌ها بــرای تولیــد 
ضــد آب بــودن و تنفــس‌پذیــری عــلاوه بــر پارچــه‌هــای تنفــس‌پذیــر 

ضــد آب متــداول در بــازار ترغیــب کــرد.
روش الکتروریســــی بــــه عنــــوان کیــــی از روکیردهــا بــــرای توســعه 
مــــواد تنفــس‌پذیــــر ضــد آب بــــکار مــــی‌رود الکتروریســی یــک وب 
بســیار نــازک غشــاء ماننــد از الیــاف بســیار ظریــف بــا انــدازه منافــذ 

بســیار کوچــک فراهــم مــی‌ کنــد کــه بــرای کاربردهــای مختلــف از 
فیلتراســیون تــا داربســت بافــت‌هــای نانوالیــاف سنســورها و لبــاس‌هــای 
محافظتــی جــذاب مــی‌باشــد. وب الکتروریســی شــده مــی‌تواننــد بــا 
ســاختار متخلخــل مطلــوب بــرای بهــره‌منــد‌ســازی عملکــرد راحتــی 
و مانعــی مهندســی شــــوند. مخلــوط منحصــر‌بفــرد مســاحت ســطح 
مخصــــوص بــالا، انعطــاف‌پذیــری، وزن کــم و ســاختار متخلخــل بــا 
ســــطح مطلوبــــی از بــاز بــودن، از چنیــــن الیافــی یــک مــاده ممتــاز 

بــــرای اســتفاده در پوشــاک عملکــرد بــالا مــی‌ســازد.
Nano pro – دارای ســاختار متخلخــل و تنفس‌پذیــری بــالا و تبــادل هــوا و 

ضــد آب

 
 

لباس‌هــای اســکی ســرعت طــوری طراحــی شــدند کــه مقاومــت هــوا را تــا 
ــی  ــای خاص ــا بافت‌ه ــن لباس‌ه ــد. در ای ــش دهن ــوان کاه ــه می‌ت ــی ک جای
ــورهایی  ــد. سنس ــری میک‌نن ــوا جلوگی ــت ه ــه از مقاوم ــده‌اند ک ــتفاده ش اس
ــا  ــتاب لوچ‌ه ــرعت و ش ــزان س ــه می ــدند ک ــب ش ــا نص ــر روی لوچ‌ه ــز ب نی
را اندازه‌گیــری میک‌ردنــد. در تکنولــوژی مــدرن دوخــت ایــن لبــاس چســبان 
و انعطاف‌پذیــر بــرای کاهــش شــدت کشــش هــوا روی بــدن در بخش‌هــای 
ــار روی  ــاد فش ــا ایج ــز ب ــبندگی آن نی ــی و چس ــه و تنگ ــرار گرفت ــتی ق پش
ماهیچه‌هــا از خســتگی و ضعــف آنهــا جلوگیــری خواهــد کــرد. ایــن لباس‌هــا 
بــرای اثبــات کارایــی خــود ماننــد خودروهــا در تونــل بــاد مــورد آزمایــش قــرار 
ــرده و در  ــن ک ــه ت ــاس را ب ــکی‌بازی لب ــه اس ــکل ک ــن ش ــه ای ــد، ب گرفته‌ان
معــرض بــادی بــا ســرعت 120 یکلومتــر بــر ســاعت قــرار گرفــت تــا نقــاط 

ضعــف و قــوت ایــن لبــاس مشــخص شــود.

   
در شماره بعدی می خوانیم: ادامه فناوری نانو در وسایل و تجهیزات اسکی

 85 شماره 168    آذر 95  


